RAPORT DE ACTIVITATE 2025

EVENIMENTE din cadrul Campaniei Nationale Omul din Spatele
Autismului

* Targul de Mirtisor- in perioada 1-9 martie 2025, in Bucuresti. Produsele au fost
expuse in locatiile asociatiei, la targuri tematice si pe conturile asociatiei, pe diverse retele
sociale.

* Evenimentul cultural “Artistul din spatele autismului”, editia a XI1V-a, ce a avut
loc la Biblioteca Centrala Universitard ,,Carol I T data de 12 decembrie 2025. Evenimentul
si-a propus promovarea abilitatilor si talentelor artistice ale persoanelor cu autism care
au beneficiat si Inca beneficiazd de programe terapeutice si de socializare in cadrul
ANCAAR. Organizatorii au pregatit un concert de pian, concert de chitara clasica, expozitie
de pictura, quilling, produse handmade si un spectacol tematic oferit de partenerii de la scoala
de canto Art Music. Evenimentul a fost in Parteneriat cu Art Music si Biblioteca Centrala
Universitara ,,Carol I”.

CURSURI, TRAINING-URI SI PRELEGERI

Asociatia Nationala pentru Copii si Adulti cu Autism din Roméania organizeaza si
participd activ la manifestari academice, cu scop de formare atat a specialistilor, cat si a
apartinatorilor persoanelor cu autism:

* ANCAAR a organizat workshop-ul “Interventie timpurie in autism prin metoda
Denver”, in 17 iulie, la Bucuresti;

* ANCAAR a organizat “Cursul Managementul situatiilor de criza in autism”, in 14
noiembrie, In Avrig, Sibiu. Acest curs a fost destinat specialistilor din domeniu;

* ANCAAR a organizat workshop-ul “Cunoastere in autism”, destinat studentilor din
cadrul stagiilor de practica, in 04 noiembrie, 3 noiembrie, 27 octombrie si 28 octombrie 2025.

* ANCAAR a organizat workshop-ul “Interventii specifice in autism”, destinat
studentilor din cadrul stagiilor de practica, in 24 si 25 noiembrie 2025.

-“Sexualitate Tn autism”, sustinuta de Psih. Andreea Ognean, la Conferinta
“Contagio-Agora‘“, 13-14 iunie 2025, eveniment online, Reprezentantii ANCAAR au sustinut
o serie de lucrdri in conferinte si simpozioane de specialitate:

-“Sexualitate Tn autism. Cum pot ajuta farmacistii?”, sustinuta de Presedintele
ANCAAR, Georgeta Crisu, la Conferinta Farma Practic, , cu Tema: Dilema alegerilor in
viata si farmacie, Gura Humorului, 20-21 iunie 2025,

-“Screening in autism”, sustinutd de Presedintele ANCAAR, Georgeta Crisu, la
Conferinta Farma Practic Expres, Bucuresti, 6 noiembrie 2025,

-“ Cum intelegem raportarea la sexualitate a adolescentului cu autism”, sustinuta de
Presedintele ANCAAR, Georgeta Crisu, la Webinar online cu Tema: Medicina de familie-
valoare adaugata, eveniment online, 21-22 noiembrie 2025,



-“Igiena Mentala-criteriu de viata sanatoasa”, sustinuta de Psih. Andreea Ognean, la
Conferinta Stres, Anxietate, Depresie “SAD- Sub presiunea lumii, in cautarea echilibrului®,
31 octombrie- 1 noiembrie 2025, eveniment online.

PROGRAME DE SOCIALIZARE

* Excursii de o zi, in aer liber, organizate de Asociatia Nationala pentru Copii si

Adulti cu Autism din Romaénia individual, sau in parteneriat cu alte organizatii, destinate
socializdrii persoanelor cu autism, conform normelor de siguranta sanitard in vigoare.
* Ateliere de socializare, incluzive, organizate cu regularitate, pe diferite tematici,
conform normelor de siguranta sanitara in vigoare.
* Evenimente culturale interne, aniversari, serbari, destinate beneficiarilor ANCAAR,
conform normelor de siguranta sanitara in vigoare.
* Evenimentul ,,Ziua internationald a mamei” (8 martie), eveniment cultural, destinat
beneficiarilor asociatiei, conform normelor de siguranta sanitara in vigoare.
* Evenimentul ,,Ziua internationali de constientizare a autismului” (2 aprilie),
Evenimentul ,,Ziua internationala a copilului” (1 iunie), eveniment cultural, destinat
beneficiarilor asociatiei, conform normelor de siguranta sanitara in vigoare.
* Evenimentul ,,CRACIUN LA ANCAAR” (22 decembrie 2025), eveniment cultural,
destinat beneficiarilor asociatiei, conform normelor de siguranta sanitara in vigoare.
* TABARA TERAPEUTICA destinati copiilor, adolescentilor si adultilor cu autism-
13-24 februarie, la Pardul Rece, Brasov, tabara organizata conform normelor cu privire la
siguranta sanitara In vigoare.
* TABARA TERAPEUTICA destinati copiilor, adolescentilor si adultilor cu autism —
n perioada 25 iunie- 1 iulie, la Paraul Rece, in perioada 02-08 iulie in Paréng, in perioada 17-
23 iulie in Maisul Retezat, tabere organizate conform normelor cu privire la siguranta sanitara
n vigoare.

TABARA TERAPEUTICA destinati copiilor, adolescentilor si adultilor cu autism —
n perioada 01- 07 septembrie, in Grecia, cu campare la Atena, tabara organizata conform
normelor cu privire la siguranta sanitara in vigoare.

*

PROIECTUL RESPIRO

ANCAAR a desfasurat in perioada 1 ianuarie 2015-31 decembrie 2019 Proiectul
RESPIRO, un proiect finantat de Velux Foundations, Danemarca, pentru ca ulterior sa
acesta sa functioneze prin finantare ANCAAR. Astfel, ANCAAR ofera in continuare
servicii tuturor categoriilor de beneficiari si stagii de practica, de voluntariat, internship
si perfectionare pentru persoanele interesate de TSA. De asemenea, se asigura periodic
testdri vocationale pentru beneficiarii inclusi in proiect.

Proiectul RESPIRO este unul inovator, ce presupune o abordare holistica. Beneficiarii
acestuia sunt atat persoanele cu TSA precum si apartinatorii acestora. ANCAAR ofera si
serviciul RESPIRO, serviciu foarte apreciat de apartinatori.

Reprezentantii Echipei ANCAAR au participat la intalniri periodice cu filialele si cu
alte organizatii interesate pentru replicarea Proiectului.



PROIECTUL ABIL

ANCAAR a desfasoarat in perioada septembrie 2017-31 august 2022 Proiectul ABIL,
finantat de Velux Foundations, Danemarca.

Acest proiect vine in continuarea Proiectului RESPIRO si conduce persoana cu autism
din atelierul de terapii specifice, atunci cand momentul este propice, in procesul de formare
profesionald, catre ocuparea unui loc de munca si un stil de viata sanatos. Tanarului cu autism
1 se oferd oportunitati de afirmare si integrare sociala reald, iar specialistiit ANCAAR asigura
o informare corecta cdtre membrii societatii si activeaza ca facilitator pentru acesta.

Conceptul unic al ANCAAR, ce presupune testarea vocationald a oricarei persoane cu
autism, prin proceduri proprii, ca proces antemergator aceluia de formare profesionala,
reprezinta baza structurii Proiectului ABIL si Intareste credinta asociatiei, mereu adusa in
primplan prin toate activitatile si proiectele acesteia, conform careia orice persoana poate fi
valorizata si poate progresa, in ritmul ei, spre propria performanta, devenind un pion valoros
n societate.

Tn urma rezultatelor exceptionale, asociatia continua desfasurarea proiectului din surse
proprii.

ATELIERE ANCAAR UNITATE PROTEJATA AUTORIZATA

Unitatea Protejatd “SECTIA ATELIERE ANCAAR” a fost autorizata in data de
12.07.2022, prin Ordinul Nr. 598 din 12.07.2022 emis de Autoritatea Nationala pentru
Protectia Drepturilor Persoanelor cu Dizabilitati si reautorizata in 14.07.2025, prin Ordinul
597 din 14.07.2025 emis de Autoritatea Nationald pentru Protectia Drepturilor Persoanelor cu
Dizabilitati.

Unitatea Protejata ,,Ateliere ANCAAR” functioneaza in cadrul Asociatiei
Nationale pentru Copii si Adulti cu Autism din Roménia - ANCAAR, iar profitul este in
intregime folosit pentru serviciile sociale oferite de ANCAAR, pentru beneficiarii
persoane din spectrul autist.

Unitatea Protejata “ATELIERE ANCAAR?” pune la dispozitie produse de tipul:

Tablouri: tablouri pictate in ulei, vopsea acrilica tempera/guasa, pastel, efectuate in diverse
metode specifice, de dimesiuni variabile.

Tablouri-montaj de cristale, la orice dimensiune.

Produse din lemn pictate manual (cutii de bijuterii, suporturi, rame foto).
Invitatii evenimente, calendare, efectuate in tehnici lucrative diverse.
Felicitari: pictate, quilling, cu sclipici, cusute de mana, personalizate.

Produse handmade: brose, martisoare, bratari, coliere, margele, cercei, saculeti, traistute ,
perne, realizate manual, decoratiuni diverse.



Aranjamente florale tematice (Craciun, Pasti, Martisor) compuse din flori naturale si
ornamente efectuate in ateliere.

Tn perioada 6-9 martie 2025, reprezentantii Asociatiei Nationale pentru Copii si Adulti
cu Autism din Romania au participat la Targul Primaverii la Auchan Drumul Taberelor cu o
expozitie cu vanzare de produse handmade (tablouri pictate in ulei si vopsea acrilica, produse
confectionate din lemn si pictate, tablouri cu diamante, sticlad pictatd, lumanari, bijuterii
handmade), produse in Ateliere ANCAAR UPA.

Tn perioada 25-27 septembrie 2025, reprezentantii Asociatiei Nationale pentru Copii si
Adulti cu Autism din Romaénia au participat la AccesSABILITY Expo, la Biblioteca
Nationald (Bucuresti), cu o expozitie cu vanzare de produse handmade (tablouri pictate in
ulei si vopsea acrilica, produse confectionate din lemn si pictate, tablouri cu diamante, sticla
pictata, lumanari, bijuterii handmade), produse in Ateliere ANCAAR UPA.

In data de 10 decembrie 2025, reprezentantii Asociatiei Nationale pentru Copii si
Adulti cu Autism din Romania au participat la conferinta organizata de Institutul Roman
Pentru Drepturile Omului cu ocazia Zilei Internationale a Drepturilor Omului
in Sala ,,Avram lancu”, nivel P1, Senatul Romaniei, cu o expozitie cu vanzare de produse
handmade (tablouri pictate in ulei si ornamente de brad), produse n Ateliere ANCAAR UPA.

PUBLICATII

* Aparitia numarului 29 al revistei Hazard Autism, ISSN 2501-7470, iunie 2025.

* Aparitia numarului 30 al revistei Hazard Autism, ISSN 2501-7470, decembrie 2025.
* Revista Hazard Autism, ISSN 2501-7470, a fost inclusa in programul Targului
National Gaudeamus, in decembrie 2025.

ACTIVITATI DE INFORMARE SI LOBBY

Program de informare si de consiliere in gradinitele si scolile din sectorul 2.

Colaborare cu diverse institutii si organizatii din domeniul serviciilor sociale,
invatamant, domeniul medical.

Reprezentantii ANCAAR, au participat la diverse activitati ale autoritatilor si ale
organizatiilor din domeniu.

Echipa ANCAAR a participat la Campania de Constientizare pentru drepturile,
vizibilitatea si incluziunea persoanelor cu dizabilitdti Purple Night, organizata de Romanian
Diversity Chamber of Commerce, pe 3 decembrie 2025.

Pagina de Facebook Ateliere ANCAAR oglindeste activitatile desfasurate,
evenimentele organizate si comunicatele evenimentelor propuse pentru a creste caracterul de
diseminare al informatiei corecte. Acesta ofera oportunitatea culegerii de informatii vitale in
interventia terapeutica a persoanei cu TSA (structurarea atelierelor, organizarea activitatilor,
materialele si metodele folosite) totul pentru a creste calitatea vietii persoanei cu TSA,
oriunde ar fi aceasta si in orice program de interventie ar fi integrata.

Materialele publicate diseminate cu ocazia desfasurarii evenimentelor/cursurilor
organizate de ANCAAR si de parteneri.

Echipa ANCAAR mentioneaza faptul ca toate resursele sunt oferite public, spre
mediatizare, replicare de tehnici si abordari, tocmai pentru a aduce un salt calitativ in
interventia terapeutica si calitatea serviciilor oferite persoanelor cu TSA de pretutindeni.



Tntocmit,
Psiholog Andreea Ognean



